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Antiinfektiva-Management am UKF 

Geschäftsordnung 
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Antiinfektiva-Kommission  

• Antibiotika werden in der Klinik fehlerhaft eingesetzt 

• Inadäquater Einsatz von Antibiotika  

- nicht indiziert 

- zu lange appliziert 

- zu breites Spektrum 

- falsches Antibiotikum 

 → negative Folgen für Patient und Umwelt 

• Verbesserung des Umgangs mit Antibiotika führt zu 
   verbessertem klinischen Ergebnis und spart Geld 

Leitlinien – Warum? 
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Dramatic Reduction in Infective Endocarditis–Related Mortality with a 
Management-Based Approach 

Mit Leitlinie 
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p = 0,007  
p = 0,008  

p < 0,001  

Botelho-Nevers E et al. Arch Intern Med 2009 
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Antiinfektiva-Leitlinien am UKF 
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Antiinfektiva Hausliste 
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Frankfurter Infektions Fibel 
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Antibiotic Stewardship (ABS)-Team 

• Infektiologe (bzw. infektiologisch ausgebildeten, klinisch tätigen Facharzt) 

• Fachapotheker für klinische Pharmazie/Krankenhauspharmazie 

• Facharzt für Mikrobiologie, Virologie und Infektionsepidemiologie 

• für die Krankenhaushygiene lokal verantwortlichen Arzt 

Unterstützung durch Krankenhausleitung 

Tätigkeit im Rahmen der ABS-Programme 
soll mit mindestens 0,5 Vollzeitstellen/250 Krankenhausbetten 

ausgeglichen werden 
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Antiinfekiva-Restriktion 
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  Voraussetzungen: Antiinfektiva-Kommission, ABS-Team, Daten zu 
 Resistenz und  Antibiotikaverbrauch 

  Kernstrategien: Leitlinien, Antiinfektiva-Hauslisten, 
 Freigaberegelungen, Antiinfektiva-Visiten, Fortbildung 

  Ergänzende Strategien: Deeskalation, Therapiedauer, Oralisierung, 
 Dosisoptimierung, Antibiotikaheterogenität, 
 Mikrobiologische Befundung, MRE-Management 

Mit und nicht an Antibiotika sparen! 

Wolfgang Stille 

Antiinfektiva-Management am UKF  

Zusammenfassung 


